
Программа обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления 

охраной труда (Программа А)

Что включить в 
программу

Разделы, которые подробно расписаны в пункте 1 приложения 3 к Правилам обучения № 2464:
основы охраны труда в Российской Федерации
стратегия безопасности труда и охраны здоровья
система управления охраной труда в организации
расследование и предупреждение несчастных случаев и профессиональных заболеваний
организация оказания первой помощи

Какая 
продолжительность 

Не менее 16 часов

Какая 
периодичность

Не реже 1 раза в 3 года

Кого обучать в 
учебном центре

Руководитель организации
Заместитель руководителя, на которых возложены обязанности по ОТ
Руководители филиалов и их заместители, на которых возложены обязанности по ОТ
Руководители структурных подразделений организации и филиалов и их заместители
Специалисты по ОТ
Члены комитетов (комиссий) по ОТ
Уполномоченные по ОТ
Члены комиссий по проверке знания требований ОТ

Кого обучать 
внутри организации

Не требуется



Программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при  воздействии вредных 

или опасных производственных факторов и источников опасности, которые выявлены в рамках 

спецоценки и оценки профрисков (Программа Б)

Что включить в 

программу

Разделы, которые подробно расписаны в пункте 2 приложения 3 к

обучения Правилам обучения № 2464:
 классификация опасностей. Идентификация вредных и опасных производственных факторов на рабочем месте
 оценка уровня профессионального риска выявленных опасностей
 безопасные методы и приемы выполнения работ
 меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов
 средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и опасных производственных факторов
 Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков
 организация оказания первой помощи (при необходимости)

Какая 

продолжительность 

Не менее 16 часов

Какая периодичность Не реже 1 раза в 3 года

Кого обучать в учебном 

центре

Руководители филиалов и их заместители, на которых возложены обязанности по ОТ

Руководители структурных подразделений организации и филиалов и их заместители
Специалисты по ОТ
Члены комитетов (комиссий) по ОТ
Уполномоченные по ОТ
Члены комиссий по проверке знания требований ОТ
Ответственные за инструктажи по охране труда и обучение требованиям ОТ

Когда и как После инструктажей по охране труда и обучения требованиям  охраны труда. По программе стажировки на рабочем месте 

под руководством ответственного за организацию и проведение стажировки на рабочем месте

Кого обучать внутри 

организации

1. Специалисты

2. Работники рабочих профессий



Программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ 

повышенной опасности (Программа В)

Что включить в 

программу

Содержание определяет работодатель обучения

Когда и как После инструктажей по охране труда и обучения требованиям охраны труда. По
программе стажировки на рабочем месте под руководством ответственного за
организацию и проведение стажировки на рабочем месте

Какая 

продолжительность 

Продолжительность определяет работодатель

Какая 

периодичность

Не реже 1 раза в год



ОБУЧЕНИЕ ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ

Кого обучить Ответственных за инструктаж по охране труда, который включает

вопросы оказания первой помощи пострадавшим.
Работников рабочих профессий.
Лиц, которые обязаны оказывать первую помощь пострадавшим.
Работников, в трудовые функции которых входит управление
автотранспортными средствами.
Работников, которые должны уметь оказывать первую помощь
пострадавшим.
Председателя, заместителя и членов комиссии по проверке знания
требований охраны труда по вопросам оказания первой помощи
пострадавшим.

Ответственных за обучение по оказанию первой помощи пострадавшим.
Специалистов по охране труда.
Членов комитетов (комиссий) по охране труда.
Работодатель вправе определить дополнительно других работников, которые
обязаны проходить обучение

Как обучить По программе обучения оказанию первой помощи пострадавшим

Какая 

периодичность

Не реже одного раза в три года

Какие 

особенности

Можно проводить обучение в рамках обучения требованиям охраны

труда. Тогда вопросы оказания первой помощи включают в программу
обучения требованиям охраны труда.
Обучение проводят специалисты, которые прошли подготовку по программам
дополнительного профобразования, повышения квалификации, подготовки
преподавателей, обучающих приемам оказания первой помощи



ОБУЧЕНИЕ ПРИМЕНЕНИЮ СИЗ

Кого обучить Работников, использующих СИЗ,   применение   которых   требует
практических навыков

Как По   программе обучения    применению    СИЗ    для    работников,
использующих спецодежду и спецобувь

Какая 

периодичность

Не реже одного раза в три года

Какие 

особенности

Можно проводить обучение в рамках обучения требованиям охраны
труда тогда вопросы применения СИЗ включают в программу обучения требованиям охраны 
труда



Спасибо за внимание!


